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CALENDRIER 2023
RUNNING

            

                                Seine-&-Marne



Catégories Abrev Année de naissance
Eveil athlétique EA 2014 - 2016

Poussin P 2012 - 2013
Benjamin B 2010 - 2011
Minime M 2008 - 2009
Cadet C 2006 - 2007
Junior J 2004 - 2005
Espoir E 2001 - 2003
Senior S 1989 - 2000
Master M 1988 et avant

EXTRAITS DE LA REGLEMENTATION HORS STADE FFA 2022/2023

CATEGORIES D’AGES

Catégories Abrev Année de naissance
Master H et F 0 1988 - 1984
Master H et F 1 1983 - 1979
Master H et F 2 1978 - 1974
Master H et F 3 1973 - 1969
Master H et F 4 1968 - 1964
Master H et F 5 1963 - 1959
Master H et F 6 1958 - 1954
Master H et F 7 1953 - 1949
Master H et F 8 1948 - 1944
Master H et F 9 1943 - 1939
Master H et F 10 1938 - 1934

DISTANCES MAXIMALES

    Elles sont fixées selon les catégories d’âge aux valeurs ci-après :
 Masters, seniors, espoirs :   illimité                                                 Minimes :       4,5 km
                 Juniors :                                   25 km                                                  Benjamins :     3 km
                Cadets :                                    15 km                                                   Poussins :       1,5 km

     Des animations, dans lesquelles il n’y a pas de départ en ligne, (sans chronométrage,
    ni classement établi sur la vitesse réalisée) peuvent être organisées pour la catégorie
    éveil athlétique: endurance 8 mn, ainsi que pour la catégorie poussin)

    

Toute participation à une compétition est soumise à la présentation obligatoire par les participants
    à l’organisateur :

    1) soit licence  Athlé Compétition, Athlé Entreprise, Athlé Running ou d’un
    « Pass’ J’aime Courir », délivrés par la FFA, en cours de validité à la date de la manifestation ;
    (attention, les autres licences délivrées par la FFA (santé, encadrement et découverte) ne sont
    pas acceptées).

    2) soit d’une licence sportive, en cours de validité à la date de la manifestation,
    délivrée par une fédération uniquement agréée, sur laquelle doit apparaître, par tous moyens,
    la non contre- indication à la pratique de l’Athlétisme en compétition ou de la course
    à pied en compétition ;

    3) soit d’un certificat médical de non contre-indication à la pratique de l’Athlétisme en compétition
    ou de la course à pied en compétition, datant de moins de un an à la date de la compétition,
    ou de sa copie. Aucun autre document ne peut être accepté pour attester de
    la possession du certificat médical.

    le certificat médical pour les mineurs n’est plus obligatoire pour participer à vos compétitions.  
    Les parents de mineurs doivent signer une attestation comme quoi ils ont pris connaissance 
   de  l’arrêté du 7 mai 2021 fixant le contenu du questionnaire relatif à l’état de santé du sportif   
    mineur paru au journal officiel du 8 mai 2021 et que toutes les réponses au questionnaire sont  
   négatives.     
   A défaut de signature attestant des réponses négatives, le mineur devra présenter un certificat 
   médical de moins de 6 mois pour participer.     

CERTIFICAT MEDICAL 

* * *

* * *



BUREAU DE LA CDR 77
Président de la CDR77 Patrick MONGAULT Port : 06 07 43 45 59

Mel : hors.stade@cdchs77.com

Membre de droit Marc VIRLOUVET (Président du 
comité 77 d’athlétisme)

Port : 06 07 47 05 48
Mel : marc.virlouvet77@wanadoo.fr

Vice Président  Jean-René LABADILLE
Port : 06 42 66 36 72
Mel : jr.labadille@gmail.com

Secrétaire, Convocation des officiels 
challenge Pierre MONTHEILLET

Port : 06 70 11 89 28
Mel : pierre.montheillet@orange.fr

Secrétaire adjoint, Convocation des
 officiels challenge

Christophe LAURENT 
Port : 06 64 19 31 69
Mel : ze.team77@gmail.com

Suivi des comptes Jean-François PIAU
Tél :  01 60 03 16 51 
Port : 06 20 44 78 81 
Mel : piau.jfrancois@wanadoo.fr

PRESIDENTS D’HONNEUR
Yves SEIGNEURIC
Ernest PRINZIVALLI

MEMBRES QUALIFIES
Challenges et Classements 77 Bernard CERAN Port : 06 67 10 85 36

Mel : bernard.ceran@laposte.net
Responsable notations épreuves 
challenge Daniel SIGONNEAU Port : 06 48 40 49 21

Mel : dan.sigonneau@gmail.com

Calendrier  André VION Port : 06 12 88 67 61 
Mel : vionandre@sfr.fr

Histoire et animation soirée des 
récompenses Vincent KROPF

Port : 06 77 86 26 01
Mel : vincent.kropf@wanadoo.fr

Gestion du site de la CDR77 Bruno PHILIPONA Port : 06 88 09 40 85
Mel : bphilipona@gmail.com

Compétitions nature / trail Annick LAURENT Port : 06 89 06 55 78
Mel : annick.laurent77@gmail.com

Compétition cross, Marche Nordique Pierre MONTHEILLET Port : 06 70 11 89 28
Mel : pierre.montheillet@orange.fr

Officiels Hors Stade 77

Daniel SIGONNEAU 
(Hors Stade Fédéral)

Port : 06 48 40 49 21
Mel : dan.sigonneau@gmail.com

Patrick MONGAULT
(Hors Stade Régional)

Port : 06 07 43 45 59
Mel : hors.stade@cdchs77.com

Jean-Paul DEPIREUX
(Hors Stade Régional)

Port : 06 30 64 90 01
Mel : jpdepireux@orange.fr

Jean-Marie LUCET 
(Hors Stade Régional)

Port : 06 78 52 30 77
Mel : jm-lucet@orange.fr

Jean-René LABADILLE 
(Hors Stade Régional)

Port :  06 42 66 36 72
Mel : jr.labadille@gmail.com

Bernard CERAN
(Hors Stade Régional)

Port : 06 67 10 85 36 
Mel : bernard.ceran@laposte.net 

Pascal TABAKHOFF
(Hors Stade Régional)

Port : 06 85 70 46 80
Mel :  apm77390@gmail.com

Yves SEIGNEURIC
(Hors Stade Régional)

Port : 06 75 08 29 38
Mel : seigneuric.yves@orange.fr

Danielle ASSINARE
(Hors Stade Régional)

Port: 06 26 55 13 74
Mel: dan.assinare@orange.fr

Jean-Luc NARME
(Hors Stade Régional)

Port: 06 76 57 25 16
Mel: jl.narme@orange.fr



TEMPS QUALIFICATIFS POUR LES CHAMPIONNATS DE FRANCE

TEMPS QUALIFICATIFS : EKIDEN
Hommes 2h 30 (équipe de 6 athlètes licenciés FFA dans un même Club)
Masters hommes 2h 50 (équipe de 6 athlètes licenciés FFA dans un même Club)
Mixte 2h 50 (équipe de 3 femmes – 3 hommes licenciés FFA dans un même Club)
Femmes 3h 15 (équipe de 6 athlètes licenciées FFA dans un même Club)

Minima 10 km
Catégories Hommes Femmes

Cadets 38’ 47’
Juniors 37’ 46’
Espoir 35’ 44’
Seniors 34’15 43’
Masters 0 35’ 44’
Masters 1 36’30 47’
Masters 2 37’ 49’
Masters 3 39’30 50’
Masters 4 40’30 52’
Masters 5 45’ 53’
Masters 6 47’ 56’
Masters 7 50’ 60’
Masters 8 53’ 64’
Masters 9 56’ 67’
Masters 10 60’ 70’

Minima Semi-Marathon
Catégories Hommes Femmes

Juniors 1h21’ 1h55’
Espoir 1h17’ 1h50’
Seniors 1h15’30 1h45’
Masters 0 1h17’30 1h47’30
Masters 1 1h20’30 1h50’
Masters 2 1h22’30 1h52’30
Masters 3 1h27’ 1h55’
Masters 4 1h32’ 1h57’30
Masters 5 1h40’ 2h00’
Masters 6 1h44’ 2h05’
Masters 7 1h50’ 2h10’
Masters 8 1h55’ 2h15’
Masters 9 2h00’ 2h20’
Masters 10 2h15’ 2h30’

DATES A RETENIR - 2023
22 janvier 2023 Championnat cross long 77 Torcy (Base de loisirs)
05 février 2023 Championnat régional de cross LIFA Est Créteil
11 février 2023 AG de la CDR 77 Thorigny sur Marne
19 février 2023 Championnat inter-régional de cross LIFA Verneuil sur Seine
05 mars 2023 Championnat Dpt Nature / Trail Bagneaux sur Loing
23 mars 2023 Championnats Dpt 5000m femmes, 10 000m hommes Combs la Ville
02 avril 2023 Championnat Dpt de 10 km Fontainebleau

16 avril 2023 Championnats Dpt Ekiden Pontault-Combault
23 avril 2023 Championnat Dpt de l’heure sur piste Montereau
01 mai 2023 Championnat Dpt du Semi marathon Lieusaint
25 mai 2023 Championnats Dpt 3000m femmes, 5000m hommes Champs sur Marne
07 octobre 2023 Réunion du calendrier de la CDR 77 Saint-Brice
24 novembre 2023 Soirée des remises des récompenses de la CDR 77 Siège Crédit Agricole à Chessy



CHALLENGE DE SEINE ET MARNE 2022/2023
Nature / Trail

Date                                       Epreuve                                                     Distance    Label FFA   Challenge Groupe     Champ.

25-sept 22 Trail du Mont Sarrazin - St Pierre les Nemours 24 km V

02-oct 22  Trail Du Four A Chaux - Nandy 26 km V

16-oct 22  Trail du soldat de la Marne - Meaux 20 km V

05-mars 23  Muco trail du pays de Nemours - Bagneaux sur Loing 22 km V DEP

02-avril 23  Trail De Crève Coeur - Nemours 25 km V

23-avril 23 Trail de la Crapahute - Gouaix 18 km V

07-mai 23  Ultra Trail De La Brie Des Morin - Saint Cyr sur Morin 29,3 km V

14-mai 23 Entre Dhuis Et Marne - Thorigny sur Marne 22 km V

14-mai 23  L’Armentièroise - Armentières en Brie 16 km V

14-mai 23 La Buissonnière - Vaux le Pénil 22 km V

03-juin 23 Trail du Lycée - Coulommiers 21 km V

04-juin 23 Foulée Bussy Marne la Vallée - Bussy St Georges 16 km V

04-juin 23 Trail du pays de l’Ourcq - Crouy sur Ourcq 34,7 km V

18-juin 23  Tourn'Ensemble - Tournan en Brie 21 km V

Règlement Challenge Trail Découverte (extrait *)
* Seul le règlement général fait foi.

COUREURS :
          La participation au Challenge Trail Découverte 77 est ouverte à toute personne licenciée FFA Seine et Marnais. 

SAISON :
Le Challenge Trail Découverte 77, regroupe des manifestations d’épreuves nature et trail en Seine et Marne et commence le 1er septembre de 
l’année N-1 et se termine le 31 août de l’année N.
14 épreuves sont programmées du Challenge Trail Découverte 77 2022/2023

CLASSEMENTS INDIVIDUELS :
Le classement est automatique pour tout participant licenciée FFA Seine et Marnais à une épreuve du Challenge Trail Découverte 77.
Les catégories d’âge affectées aux coureurs sont attribuées sur toute la durée du Challenge 77, sur la base des règles d’affectation établies par la 
FFA  existant au 1er septembre de la saison sportive.
Un classement scratch distinct homme et femme est réalisé,  toutes catégories d’âges confondues. Les catégories suivantes entrent dans ce 
classement : Juniors F et H, Espoirs F & H, Séniors  F & H, et Masters F & H. Pour prétendre à une récompense, il faut réaliser à minima 4 courses 
du challenge.

CLASSEMENTS CLUBS : 
Un classement par équipe club (5 athlètes du même club, licenciée FFA Seine et Marnais, toutes catégories, hommes et femmes confondus) et 
par équipe femmes (3 athlètes du même club, licenciée FFA Seine et Marnais, toutes catégories) sont réalisés. Le classement se fera par cumul 
des 5 ou 3 meilleurs temps réalisés par les athlètes de l’équipe respectivement club ou femmes. Le classement des clubs et équipes féminines se 
fait sur la somme des points de la totalité des courses du challenge.

CLASSEMENTS FINAUX : 
Seuls seront récompensés au classement final les athlètes ou les équipes ayant été classés au moins 4 fois sur les 15 épreuves concernées.
Les 4 meilleurs résultats des courses inscrites au Challenge 77 étant pris en compte. Les récompensés seront les 1ers scratch H et F.
Par catégorie, seront récompensés le 1er de toutes les autres catégories. Des récompenses supplémentaires pourront être décidées par la 
CDR77 en fonction des partenaires.

EGALITE DE POINTS AU CLASSEMENT INDIVIDUEL OU PAR EQUIPE :
En cas d’égalité de points au total final, les athlètes ou les équipes seront départagés selon les critères suivants et par ordre :
-      nombre de courses courues (avantage au coureur qui a fait le plus de courses) ;
-      meilleure place du championnat
-      nombre de meilleures places dans le challenge 

Nombre de résultats 
Femmes Hommes Féminines (3) Club (5)

4 4 Toutes les courses



Règlement Challenge CDR77 - Crédit Agricole (extrait *)     
Seul le règlement général fait foi.                   

  

 

COUREURS :
Ce challenge est réservé :

•          Aux LICENCIES FFA des clubs SEINE ET MARNAIS     
SAISON :
Ce challenge est calé sur la saison FFA des changements de catégories (1er septembre au 31 août) .

GROUPES :
On distingue 3 catégories ; les courses A, B, C , les courses relais (R) et le demi-fond (P).
Les groupes A, B, C sont obtenus en fonction du nombre d’arrivants dans la course du challenge de l’année précé-
dente. 
 
CLASSEMENTS INDIVIDUELS :
Il est établit 2 classements séparés suivant les différentes catégories d’âge et de sexe:

•          FEMMES (toutes catégories - de Cadettes à Masters)
•          HOMMES (toutes catégories - de Cadets à Masters)

Pour prétendre à une récompense au challenge, le coureur devra avoir un minimum 5 résultats comptabilisés.

Pour cette saison, les 10 meilleurs résultats sont retenus pour établir ces classements, à savoir : 3A, 3B, 3C, 1P

CLASSEMENTS CLUBS SEINE ET MARNAIS :
•          CLUBS (sur 5 coureurs du même club, licenciés FFA, toutes catégories, hommes ou femmes confondues)
•          CLUBS FEMININ (sur 3 femmes du même club, licenciées FFA, toutes catégories confondues)

Ils sont réalisés à partir du cumul des temps. Une seule équipe par club.
Le nombre de points attribués par une course Relais est fonction de la catégorie à laquelle elle a été classée.
C’est la CDR qui définit la catégorie de la course relais en fonction du nombre classé d’équipes lors de l’édition précé-
dente.
Les championnats de SEINE ET MARNE apportent 2 pts supplémentaires si les courses sont au challenge. 
Pour prétendre à une récompense au challenge, le club devra avoir un minimum 5 résultats comptabilisés.

Le classement des clubs et équipes féminines se fait sur la somme des points de la totalité des courses du challenge.

EGALITE DE POINTS AU CLASSEMENT INDIVIDUEL :
En cas d’une égalité de points dans un classement définitif individuel, la 1ère place sera attribuée :

-             nombre de courses courues (avantage au coureur qui a fait le plus de courses) ;
- meilleure place du championnat
- nombre de points retenus dans la catégorie A
- nombre de points retenus dans la catégorie B
- nombre de points retenus dans la catégorie C

EGALITE DE POINTS AU CLASSEMENT PAR EQUIPE :
En cas d’une égalité de points dans un classement définitif individuel, la 1ère place sera attribuée au nombre de 
courses courues au challenge (avantage à l’équipe qui a fait le plus de courses, puis idem que classement individuel.

EDITO DU CREDIT AGRICOLE :
Depuis toujours, le Crédit Agricole Brie Picardie envisage le sport comme une formidable école de la vie : entraide, 
partage, dépassement de soi, autant de valeurs qui nous animent et que nous partageons avec les sportifs que nous 
soutenons. C’est pourquoi chaque année depuis plus de 15 ans, la caisse régionale Brie Picardie encourage les vain-
queurs des catégories féminines et masculines du challenge Crédit Agricole à hauteur de 1100€ chacun.



CHALLENGE CDR 77 - CREDIT AGRICOLE 2022/2023
Date Epreuve Distance Label FFA Challenge / Groupe Champ

04-sept-22 Les Foulées De La Forêt De Bréviande - Cesson La Forêt 10km B
11-sept Foulées Cannoises - Cannes-Ecluse 10km C
11-sept 10 Km Forestier De Roissy En Brie - Roissy En Brie 10km Reg A
25-sept La Déjantée - Mareuil Les Meaux 10km C
25-sept La Thomeryonne - Thomery 10km B
02-oct Course Des Remparts - Provins 18km A
23-oct Foulées Monterelaises - Montereau 10km Inter A
17-dec La course de Noël - Samois 5km A DEP
12-mars-23 La Presloise en brie - Presles en brie 18km B
23-mars-23 Championnats 77 de 5000m, 10000m - Combs la Ville 5000, 10000m P+ DEP
26-mars-23 La Course Des Jonquilles - Le Mée sur Seine 10km A
16-avril-23 Ekiden du PAAC - Pontault-Combault Ekiden Reg R+ DEP
16-avril-23 La Nemourienne - Nemours 10km B
23-avril-23 Course de l’heure - Montereau 1 heure P+ DEP
25-mai -23 Championnats 77 de 3000m, 5000m - 3000m, 5000m P+ DEP
28-mai-23 La Foulée Paroissienne - La Grande Paroisse 18km C
04-juin-23 Foulée Saint Bricoise - Saint Brice 12,5km B
11-juin-23 Foulée de l’amitié - Chelles 21km A
11-juin-23 Les Foulées Lorreziennes - Lorrez le Bocage 10km C
11-juin-23 Foulées De Saint Pathus - Saint Pathus 10km C
18-juin-23 Foulées Nanteuillaises - Nanteuil 11km C
02-juill-23 La Saint Germ nature - St Germain Laval 14km B
02-juill-23 Les Foulées Nature de Villenoy - Villenoy 13km C
14-juill-23 Les Foulées Dammartinoises - Dammartin sur Tigeaux 10km B

Annulé La Foulée Bourronnaise - Bourron Marlotte 10km C

Nombre de résultats

Femmes Hommes Club (5) Féminines (3)

Groupe A 3 3 Toutes les courses
Groupe B 3 3 Toutes les courses
Groupe C 3 3 Toutes les courses
Groupe P 1 1 - -
Groupe R - - Toutes les courses





CALENDRIER 2023
Date Epreuve + ville + site Distance Heure Type Challenge Coordonnées de l'organisateur

ven 27 jan

Nocturne Du Pays De Nemours
Saint Pierre Les Nemours

http://www.athle-nemours-saint-
pierre.com/

11km 19h00 Route -
 

Audabram Laurent 
1 bis Rue du Chemin Vert 

77140  DARVAULT  
06 77 80 56 73

presidence.usnspa@gmail.com

dim 05 mars

Muco Trail Du Pays De Nemours
Bagneaux Sur Loing

http://www.pays-nemours-running-
trail.fr/muco-trail/

22km
11km

10h00
-

Trail
Trai

Nature/Trail
-

Laurent Annick - 5 Rue des Moulins 
77710  Nanteau sur Lunain 

06 89 06 55 78 
 annick.laurent77@gmail.com

ANNULE
Courses Nature D’Esbly

Esbly
5km

11km
22km

-
-
-

Route
Route
Route

 -
 -
 -

Debieu Pascal - 80 Rue de Fublaines
Mairie d’Esbly-Trilp 

77470  ESBLY
06 75 19 56 53  

pascal.debieu0527@orange.fr

dim 12 mars
La Presloise en Brie

Presles En Brie
http://www.preslesenbrie.eu/

11km
2km

6.8km
17.8km

08h45
08h50
09h15
09h15

MN
Route
Trail
Trail

 -
 -
 - 

CDR77 / C.A

Petitdidier Jacques 
8 Rue du Romarin 

77220  Presles en Brie 
06 85 05 59 86

jacques.petitdidier@gmail.com

dim 19 mars
10Km Magny

Magny Le Hongre
http://lesportif.com

10km 10h15 Route  -

Hiane Lahcène - 109 Avenue R.Leclerc 
77370  FONTENAILLES   

 06 09 69 42 38
fontenailles@outlook.fr

dim 19 mars
L’Avonnaise

Avon
http://www.avonathletismeclub.fr/

1km
2.5km
10km
5km

10km

09h00
09h15
09h30
09h45
10h45
11h00

NC
NC

Route
Relais
Route
Route

 -
 -
 -
 -
 -
 -

Guillemin Philippe 
 1 Rue de la Bascule

 77190  VILLIERS EN BIERE 
06 43 32 19 40

philippeguillemin@orange.fr

jeu 23 mars
chpt 77 sur piste 5000m et 10000m       

Combs La Ville               
  http://comite77.athle.com

5000m F
10000m M soirée Piste CDR77/C.A

P+

CDA 77                                                                 
01 60 56 04 58                    

cdathle77@orange.fr

dim 26 mars La Course Des Jonquilles
Le Mee Sur Seine

10km
1.2km
2.4km

10h00
11h25
11h45

Route
Route
Route

CDR77 / C.A  
 -
 -

Bourget Pierre 
Avenue des Regals

Parking du Dojo 
77350  LE MEE SUR SEINE 

 06 21 04 59 70  
lemeesportsathle@gmail.com

dim 26 mars La Meldoise
Meaux

1km
7.5km
2.3km

09h30
11h30

-

Route
Trail

Route

 -
 -
 -

Leblacher Eric 
24 Avenue Franklin Roosevelt

Service des Sports  77100  MEAUX 
01 83 69 01 40  -  06 15 15 47 28 

eric.leblacher@meaux.fr

dim 02 avr

Foulee Imperiale De Fontainebleau
Fontainebleau

http://www.lafouleeimperiale-fon-
tainebleau.fr/

4.5km
10km
3.4km
1.3km
1.3km

21.1km

-
-
-
-
-
-

Route
Route
Route
Route
Route
Route

 -
 -
 -
 -
 -
 -

Rodrigues Victor 
Maison des Sports

Route de L’Ermitage
77300  FONTAINEBLEAU

01 60 72 31 75 - 06 72 56 61 07 
AFA.athle@free.fr

dim 02 avr
Trail De Crève Coeur

Nemours
http://site.ansa.free.fr

25km
11km
5km

09h45
10h00
10h15

Trail
Trail
Trail

Nature/Trail
-
-

Valtat Daniel 
5 rue des Praillons

77167  BAGNEAUX SUR LOING
06 14 12 36 14

valtat.daniel@gmail.com

dim 09 avr Marche Athlétique De L’Ourcq
Ocquerre

10km
5km
3km
2km
1km

09h00
10h00
10h45
10h45
11h15

Route
Route
Route
Route
Route

 -
 -
 -
 -
 -

Benoist Franky 
77440  OCQUERRE 

06 77 52 98 75
acpo77.communication@gmail.com



Date Epreuve + ville + site Distance Heure Type Challenge Coordonnées de l'organisateur

sam 15 avril Les Virées De Funrun
Saint Thibault Des Vignes

5km
10km
18km

19h00
20h30
20h30

Trail
Trail
Trail

-
-
-

Guy Nicolas  11 rue de la Plaine 
77400 - SAINT THIBAULT DES VIGNES

06 89 50 28 58 - 06 71 89 56 26 
funrun77400@gmail.com

dim 16 avr
Ekiden Et 5 Km Du Paac

Pontault Combault
http://ekidendupaac.free.fr

5km
42.1km

08h45
09h30

Route
Relais

-
CDR77/C.A

Delzenne Sylvain 
1 ter Avenue de la Brunerie   
77330  OZOIR LA FERRIERE

 06 07 39 64 03
paac.athletisme@gmail.com

dim 16 avr
Marche Nordique Du Paac

Pontault Combault
http://ekidendupaac.free.fr

10km 8h50 MN  -

Delzenne Sylvain 
1 ter Avenue de la Brunerie
77330  OZOIR LA FERRIERE  

06 07 39 64 03
paac.athletisme@gmail.com

dim 16 avr Villepa’Trail
VILLEPARISIS

15km
10km

09h30
09h45

Trail
MN

-
-

Florent Stéphane - 32, Rue de Ruzé
77270  VILLEPARISIS  06 09 70 28 63 

macadam77@gmx.fr

dim 16 av
La Nemourienne 10 Km

Nemours
http://www.nemours.fr

5km
1km
2km

10km

09h30
10h15
10h30
10h45

Route
NC
NC

Route

 -
 -
 -

CDR77/C.A

Durieu Sylvie 
Hôtel de Ville 

39 Rue du Docteur Chopy 
Service des sports - 77140  NEMOURS 

01 64 78 40 51 - 06 72 41 74 84
sylvie.durieu@ville-nemours.fr

dim 23 avr
Trail De La Crapahute

Gouaix
http://lacrapahute.fr

18km
12km

09h30
-

Trail
MN

Nature /Trail
-

Laurent Christophe 
15 Rue du Colombier 
 10400  SAINT AUBIN  

 06 64 19 31 69
contact@athle-nordik-trail-provinois.fr

attente pub crapahute  1/2 page 138x91

dim 23 avr Course De L’Heure
Montereau Fault Yonne

08h45
10h00

DR77/C.A
P+

Sigonneau Daniel
48 Rue de la Gare 

77130  VARENNES sur SEINE
06 48 40 49 21

dan.sigonneau@gmail.com





Date Epreuve + ville + site Distance Heure Type Challenge Coordonnées de l'organisateur

dim 30 avr Foulees De Beaumont
Beaumont Du Gatinais

0,8km
1.5km
5km

10km

09h00
09h30
10h00
11h00

Route
Route
Route
Route

 -
 -
 -
 -

Dany Philippe - 2 Route de Nemours 
77890  BEAUMONT du GATINAIS
01 77 03 93 86 - 07 81 73 82 47

philippe.dany58@hotmail.fr

lun 01 mai

Semi-Marathon Et 10Km 
De Grand Paris Sud

Lieusaint
https://semi-marathon.grandpa-

rissud.fr/

10km
21.1km

09h15
09h30

Route
Route

-
-

Holl Nicolas
500 Place des Champs Elysées - BP62

91054  EVRY-COURCOURONNES Cedex 
  01 74 57 52 44  -  06 86 48 55 71 

 n.holl@grandparissud.fr

dim 7 mai
Trails De La Brie Des Morin

Saint Cyr Sur Morin
http://www.utbriedesmorin.com/

60.7km
42.1km
29.3km
12.9km

08h30
09h00
10h00
10h30

Trail
Trail
Trail
Trail

 -
-

Nature/Trail 
 -

Devilliers Laurent 
 3 La Pilloterie 

77510  LA TRETOIRE  
 06 34 31 56 38

laurent@raidbriard.com

ven 12 mai La Verticale D’Armentieres En Brie
Armentieres En Brie 1km - Route -

Leblacher Eric 
9 Rue du Chef de Ville 

77440  ARMENTIERES EN BRIE 
06 15 15 47 28

eric.leblacher@gmail.com

dim 14 mai L’Armentieroise
Armentieres En Brie

16km
25km
1km

09h00
10h00
10h00
12h30

Trail
Trail
Trail
NC

 -
Nature/Trail 

 -
-

Leblacher Eric 
9 Rue du Chef de Ville 

77440  ARMENTIERES EN BRIE 
06 15 15 47 28

eric.leblacher@gmail.com

dim 14 mai

Entre Dhuis Et Marne
Thorigny Sur Marne

http://www.couriravecpomponne.
com

22km
0,6km
1km

12km

08h30
08h35
08h40
09h15

Trail
NC
NC

Trail

Nature/Trail
-
-
-

Guise Hervé 
Association Courir Avec Pomponne  
1 Rue du Général Leclerc CS50306  

77405  POMPONNE Cedex 
06 26 60 63 48

herve.guise@free.fr

dim 14 mai
La Buissonniere

Vaux Le Penil
http://www.labuissonniere-vlp.fr

22km
3km
1km

11km
11km

09h35
09h45
10h20
10h45
10h50

Trail
Trail

Route
Trail
MN

Nature/Trail
-
-
-
-

Triquet Johnny   -  VLP Athlétisme
Maison des Associations

1 Rue du 11 Novembre 1918
77000  VAUX-LE-PENIL

06 77 47 84 21
contact@labuissonniere-vlp.fr

jeudi 25 mai 
chpt 77 sur piste 3000m et 5000m 

Champs sur Marne                      
 http://comite77.athle.com

3000m F               
5000m H Piste CDR77/C.A

P+

CDA 77                                                                 
01 60 56 04 58                    

cdathle77@orange.fr

sam 27 mai L’Heure De Marche Nordique
Torcy

-
-

14h30
15h15

Route
MN

-
-

Chalot Lolona 
US Torcy Athletisme 

Stade du Fremoy  10 Rue du Bazard  
77200  TORCY
06 21 13 11 52

lolona_6@hotmail.com

Annulée
Foulées Vairoises
Vaires Sur Marne

http://www.usvec.fr

6.5km
10km
1km
1km

1.5km
3km

09h00
09h15
11h00
11h15
11h30
11h45

Route
Route
Route

NC
Route
Route

 -
 -
 -
 -
 -
 -

Larroque Franck 
11 Rue du Bois de la Fontaine
77360   VAIRES SUR MARNE 

06 46 45 42 71
flarroq@hotmail.com

dim 28 mai
Foulée Paroissienne
La Grande Paroisse

http://lafouleeparoissienne.fr

18km
8km

10h00
10h15

Trail
Route

CDR77/C.A
-

Labadille Jean-René 
47 Rue de Heurtebise - La Morelle 

77148  LAVAL EN BRIE 
01 60 70 10 56 - 06 42 66 36 72 

jr.labadille@gmail.com



Date Epreuve + ville + site Distance Heure Type Challenge Coordonnées de l'organisateur

sam 3 juin
La Nocturne Perthoise

Perthes
http://www.perthes-en-gatinais.fr

1.3km
2.4km
15km

17h30
18h00
19h00

NC
Route
Route

 -
 -
 -

Fragano Etienne 
5, Rue du Docteur Siffre  

77930  PERTHES  
06 60 57 45 44 

mescla.asso@gmail.com

sam 03 juin
Trail Du Lycée De Coulommiers

Coulommiers
https://www.traildulycee.fr/

0,9km
10km
10km
21km

18h00
19h00
19h00
19h00

Route
MN
Trail
Trail

-
-
-

Nature, Trail

Collaudin Sébastien 
6 Rue des templiers 

77120  COULOMMIERS
06 75 88 93 79

sebcollaudin@gmail.com

dim 04 juin

Foulee Saint Bricoise
Saint Brice

30è
http://fouleesaintbricoise.fr

5km 
11.5km 
2.2km 
0,7km 
1.2km 

12.5km

09h00 
09h10 
09h40 
09h40 
09h50 
10h10

Route 
MN 

Route 
NC 

Route 
Route

- 
 - 
 - 
 - 
 - 

CDR77/ C.A

Vion Andre 
18, Rue des Romenelles  

77160  SAINT-BRICE 
01 60 67 62 45  -  06 12 88 67 61

vionandre@sfr.fr

dim 04 juin Foulees Bussy Marne La Vallee
Bussy Saint Georges

16km
9km
9km
1km

09h00
09h15
11h30
11h45

NC
Route

NC
Route

Nature, Trail
-
-
-

Beniere Ludovic
 6 Rue de Laurencon 

77600  CONCHES SUR GONDOIRES 
06 71 01 36 08

foulees@bsga.fr

dim 4 juin
Trail Du Pays De L’Ourcq

Crouy Sur Ourcq
http://www.trailpaysourcq.fr

34.7km
16.4km

1.9km
5km

09h30
10h00
10h15
10h30
11h00

Trail
Trail
MN
Trail
Trail

Nature, Trail
-
-
-
-

Meheut Pascal 
15 Rue du Pré Gault 

77145  MAY EN MULTIEN 
06 16 60 36 62

ap.meheut@gmail.com

dim 11 juin

Foulees De Saint Pathus
Saint Pathus

https://www.facebook.com/profile.
php?id=100057604352335

5km
10km
1km
2km

09h30
10h15
11h30
11h45

Route
Route
Route
Route

-
CDR77/ C.A

-
-

Peglion Jeremy 
11 Rue du Lavoir 
77178  OISSERY
06 51 01 77 22  

jeremy.peglion@gmail.com

dim 11 juin
Foulées De L’Amitié

Chelles
http://courirachelles-uso.com

4.7km
21.1km
10km
1.5km

09h00
09h15
09h30
11h45

Route
Route
Route
Route

-
CDR77/ C.A

-
-

Boil Jeremy 
9 Avenue Augusta Holmes 

77500  CHELLES
 06 87 21 29 17 

uso.chelles@yahoo.fr

dim 11 juin
Les Foulees Lorreziennes
Lorrez Le Bocage Preaux

http://www.asbg-lorrez.fr

-
3km

1.5km
10km
5km

09h30
09h45
10h00
10h30
10h30

MN
Route
Route
Route
Route

-
-
-

CDR77 / C.A
-

Bicherel Claude 
MAIRIE de  Lorrez-Le-Bocage

1 Rue Emile Bru
77710  LORREZ-LE-BOCAGE - PREAUX

01 64 70 52 70 - 06 73 77 90 63 
tasbic@free.fr

dim 11 juin

Mara-Trail De Marne Et Gondoire
Bussy Saint Martin

https://www.marathonmarneet-
gondoire.fr

42km
12km
0,9km
1.6km
2.6km
2.6km

09h00
09h00
14h30
14h45
15h00
15h00

Trail
Trail

Route
Route
Route
Route

-
-
-
-
-
-

Bach Caroline
32 Rue des Gloriettes 

77400  CARNETIN 
06 18 47 23 17

caroline_bach@hotmail.com

dim 18 juin
Tourn’Ensemble
Tournan En Brie

http://asctournancap.blogspot.fr/

7km
7km
2km

14km
21km
14km
21km

09h00
09h00

-
-
-
-
-

Route
Route
Route
Route
Route
Relais
Relais

-
-
-
-

Nature, Trail
-
-

Brun Alain 
6 Rue du Père Brottier

77220  TOURNAN EN BRIE 
06 65 73 37 71

alainbrun77@free.fr

Légende
Challenge CDR77  groupe A-B-C / Crédit Agricole
Challenge Nature, Trail Découverte
Piste 



MARA-TRAIL 
DE MARNE ET GONDOIRE
PARC DE RENTILLY À 25 KM DE PARIS
ORGANISÉ PAR L’ASSOCIATION « LA PISTE DES COQUELICOTS »

INDIVIDUEL OU RELAIS
Plus d’informations sur :

www.marathonmarneetgondoire.fr
 @MaraTrailDeMarneEtGondoire
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Date Epreuve + ville + site Distance Heure Type Challenge Coordonnées de l'organisateur

dim 18 juin Foulees Nanteuillaises
Nanteuil Les Meaux

5.5km
11km
1km
2km

09h15
10h15
11h30
11h45

Route
Route
Route
Route

-
CDR77 / C.A

-
-

Mougenot Frederic 
25A  Rue Benjamin Brunet

77100  NANTEUIL LES MEAUX 
07 85 99 43 23

f.mougenot@nanteuil-les-meaux.fr

sam 24 juin
Les 6 Heures De Pontault Combault 

- La Ronde De Cricri
Pontault Combault

10h00 Route -

Segui Philippe 
28 Rue des prés st martin 
77340  Pontault-Combault 

06 74 13 18 90
phil.segui@gmail.com

sam 24 juin
Oxy’Trail
Noisiel

http://www.oxytrail.fr/
11km - MN -

Ponton Benoît - Organisation Oxy’Trail
CA Paris - Vallée de la Marne
5, Cours de l’Arche Guédon 

77200  TORCY
01 60 37 23 23 - 01 60 37 23 57

oxytrail@agglo-pvm.fr
dim 25 juin

Oxy’Trail
Noisiel

http://www.oxytrail.fr/

13.1km
23.4km

5km

08h45
09h30
12h00

Trail
Trail
Trail

-
 -
 -

dim 25 juin

La Rochet’Verte
La Rochette

https://www.larochetverte.com 
ou http://www.facebook.com/

larochetverte

12km
16km
7.5km
1km
3km

09h00
10h00
10h30
10h45
11h15

MN
Trail
Trail
NC

Route

 -
 -
 -
 -
 -

Godbert Frédéric 
354 Rue Fernand LEGER 

77190  DAMMARIE LES LYS 
06 16 85 41 97

mlfgodbert@club-internet.fr

dim 2 juil

La Saint-Germ’Nature
Saint Germain Laval

https://vivre-a-saint-germain-la-
val-1.s2.yapla.com

14km
14km
1km

09h00
09h45
10h00

MN
Trail
NC

-
CDR77 / C.A

-

Husson Michel 
2 bis Rue du Grand Buisson 

77130  SAINT-GERMAIN-LAVAL 
06 83 02 84 35

michel.husson1@free.fr

dim 2 juil Les Foulées Nature De Villenoy
Villenoy

5km
13km
1km
2km

09h00
09h30

-
-

Trail
Trail

Route
Route

-
CDR77 / C.A

-
-

Juste Gaston 
87 Rue Henri Barbusse 

77124  CREGY LES MEAUX 
01 60 09 52 36 - 06 15 42 63 38

g.juste@wanadoo.fr

24
25& JUIN

2023

Parc de Noisiel [77]

7 COURSES

CONCERT

ANIMATIONS



Date Epreuve + ville + site Distance Heure Type Challenge Coordonnées de l'organisateur

ven 14 juil

Les Foulees Dammartinoises
Dammartin Sur Tigeaux

https://www.dammartinsurti-
geaux.net/

5km
10km
1.5km
0,8km
0,4km

09h00
09h45
11h00
11h15
11h15

Route
Route
Route

NC
NC

-
CDR77 / C.A

-
-
-

Hoff Fabienne 
52 Chemin de la Fontaine 

77163  DAMMARTIN SUR TIGEAUX 
06 19 90 54 07

dammartinanimation@gmail.com

Annulée

La Foulée Bourronnaise
Bourron Marlotte

https://www.facebook.
com/Foulée-Bourron-

naise-633963876959075

1km
1.6km
4.2km
10km

14h30
15h00
15h15
16h00

NC
Route
Route
Route

-
-
-

CDR77 / C.A

Evrard Jean-Pierre 
8 Rue Parmentier 

77780  BOURRON MARLOTTE
01 77 03 12 92 - 06 32 22 31 38

fouleebourronnaise@gmail.com

dim 27 août

Les 4 Heures De Montévrain
Montevrain

https://les4heuresdemontevrain.
wifeosite.com/

-
-

-
-

Relais
Route

-
-

Nolius Jean-Christophe 
37 Rue des Rouillardes

77700  COUPVRAY
06 02 04 65 36

marne-la-vallee-endurance@hotmail.fr

dim 3 sept

Les Foulées De La Forêt 
De Bréviande

Cesson
http://www.courir-cvsd.com

10km 09h30 Route CDR77 / C.A

Bouillot Patrice
1 Rue du Ponceau 

77240  CESSON
06 70 14 79 50

contact@courir-cvsd.com

dim 3 sept

Marl’Athon 2023
Marles En Brie

https://marles-en-brie.fr/
10km 09h30 Route -

Marles-En-Brie Commune 
Place de la Mairie 

77610  MARLES-EN-BRIE 
01 64 42 55 80 - 07 86 83 82 22

mairie@marles-en-brie.fr

dim 10 sept La Germinoise
Germigny L’Eveque

5.2km
15km
2km

-
-

09h00
09h45
11h15
11h15
11h15

Trail
Trail

Route
Route
Route

 -
Nature/Trail 

 -
 -

Mairie De Germigny L’Evéque 
 7 Allée de l’Eglise 

77910  GERMIGNY L’EVEQUE
01 64 33 01 89 - 06 08 68 58 74

mairie.germigny-leveque@wanadoo.fr

dim 10 sept Foulees Cannoises
Cannes Ecluse

5km
9.8km
2km
1km

09h30
09h30
10h30
10h45

Route
Route
Route
Route

 -
CDR77 / C.A.

 -
 -

Dossche Myriam  
67 Rue Désiré Thoison 
77130  CANNES ECLUSE 

01 60 73 57 00
myriamdossche19@gmail.com

sam 16 sept
Impérial Trail

Fontainebleau
https://imperial-trail.fr/

62km
42.5km
25km
12km
1km

08h30
08h30
08h30
08h30
08h30

Trail
Trail
Trail
Trail

Route

 -
 -
 -
 -
 -

Nicolas Luc 
5 ter Rue des Basses Loges 

77210 AVON
 06 52 21 50 27

triaventure.imperial@gmail.com

sam 16 sept

Les Boucles D’Automne
Barcy

https://fr-fr.facebook.com/Associa-
tion-des-F%C3%AAtes-et-Loisirs-de-

Barcy-103796237912346/

9.8km
9.8km
15km

16h15
16h30
18h00

NC
Trail
Trail

 -
 -
 -

Rychlewski Stéphane 
Place Ste Geneviève - mairie

77910  BARCY 
06 20 59 81 87 

aflbarcy@gmail.com

dim 17 sept
10 Km Forestier De Roissy En Brie

Roissy En Brie
http://www.10kmforestier.fr

4.7km
10km
10km
1km
2km

09h00
09h05
10h00
11h20
11h30

Route
MN

Route
NC

Route

 -
 -

CDR77 / C.A.
 -
 -

Dumas Pascal 
Stade Paul Bessuard  Rue Y.Rabin

77680  ROISSY EN BRIE 
06 83 95 88 70

pascal.dumas@gmail.com

dim 24 sept

Trail Du Mont Sarrazin
Saint Pierre Les Nemours

http://www.athle-nemours-saint-
pierre.com/

11km
-

24km

09h15
09h35
09h45

Trail
Route
Trail

-
-

Nature/Trail

Audabram Laurent 
1 bis Rue du Chemin Vert 

77140  DARVAULT  
06 77 80 56 73

presidence.usnspa@gmail.com

dim 24 sept La Déjantée De Mareuil
Mareuil Les Meaux 10km 10h00 Route CDR77 / C.A.

Le Pape Michel 
420 Rue de l’Orée du Bois 

77100  MAREUIL LES MEAUX 
06 21 31 80 59

mareuil.run@gmail.com



Date Epreuve + ville + site Distance Heure Type Challenge Coordonnées de l'organisateur

dim 24 sept
Au Pas De Course Contre Le Cancer

Champs Sur Marne
10km
5km
2km

09h00
09h30
10h30

Route
Route
Route

 -
 -
 -

Girard Claire 
12 Avenue des Acacias 

77400 LAGNY SUR MARNE 
06 31 77 24 50

luttons.ensemble2022@gmail.com

sam 30 sept
Trail Des 2 Clochers

Chauconin Neufmontiers 12km 18h00 Trail -

Mazeghrane Christelle 
Rue Pierre Charton 
77124  CHAUCONIN 

01 64 33 11 18
vieassociative@chauconin-neufmon-

tiers.fr

dim 01 oct

Course Des Remparts
Provins

http://coursedesremparts
6.3km

18.3km
09h00
10h00

Route
Route

 -
CDR77 / C.A.

Dupuis Catherine  
Mairie De Provins

Service des Sports - CS60405 
77487  PROVINS CEDEX

06 71 83 65 02 - 06 85 80 81 62
coursedesremparts.provins@gmail.com

dim 01 oct
Trail Du Four A Chaux

Nandy
https://asnandy-course.com

28km
11km

09h30
09h30

Trail
Trail

Nature/Trail
-

Amiard Roussel Fabienne 
Mairie De Nandy

77176  NANDY 
06 08 51 36 63 

trail.fourachaux@gmail.com

dim 01 oct Coulommiers Rose
Coulommiers

4km
8km

10h00
10h00

NC
NC

 -
 -

Chaleon Fabrice-Maison des sports
Allée Pierre Tarento 

77120  COULOMMIERS
06 76 23 46 11

cba.athle@gmail.com

Légende
Challenge CDR77  groupe A-B-C / Crédit Agricole
Challenge Nature, Trail Découverte
Piste 



Date Epreuve + ville + site Distance Heure Type Challenge Coordonnées de l'organisateur

dim 01 oct Trail De Barbizon
Barbizon

12km
0,9km
1.8km

-
-
-

Trail
Trail
Trail

 -
 -
 -

Bouillot Jean-Sébastien
Mairie de Barbizon 13 Grande Rue 

77630  BARBIZON
06 87 41 79 79

jeansebastien.bouillot@barbizon.fr

dim 1 oct Foulées De Saint Thibault
Saint Thibault Des Vignes

5km
10km

09h45
10h30

Route
Route

-
-

Guy Nicolas  11 rue de la Plaine 
77400 - SAINT THIBAULT DES VIGNES

06 89 50 28 58 - 06 71 89 56 26 
funrun77400@gmail.com

dim 8 oct La Thomeryonne
Thomery 10,5km 10h30 Route CDR77 / C.A.

Troubat Etienne 
9 Rue de la Republique 

77810 THOMERY - 0 6 70 13 81 31 
lathomeryonne@gmail.com

dim 08 oct
Trail Soldat De La Marne

Meaux

30km
5km

20km
10km

08h45
10h00
10h30
11h00

Trail
Route
Trail
Trail

-
-

Nature / Trail
-

Leblacher Eric 
24 Av Franklin Roosevelt Service des 

Sports  -  77100  MEAUX  
01 83 69 01 40 - 06 15 15 47 28 

eric.leblacher@meaux.fr

dim 08 oct Lyrican’Trail
Larchant

24km
12km

-
-

Trail
Trail

-
-

Medale Noël 
1 Rue de la Cave de Chatenoy

Salle Sablonnière 
 77760  LARCHANT

06 20 23 43 81
nonomdl@wanadoo.fr

Annulée
Tout Ozoir Court
Ozoir La Ferriere

1.5km
3km

10km
1.5km

09h30
09h40
10h00
11h30

Route
Route
Trail
NC

-
-
-
-

Kudla Sebastien  
4 Rue de la Doutre 

77330  OZOIR LA FERRIERE 
06 14 20 83 53

skudla.vsopathletisme@gmail.com

sam 14 oct Les Foulées De Croissy Beaubourg
Croissy Beaubourg

1km
2km
3km

-
5km

10km

14h00
14h15
14h40
15h25
15h30
16h00

Route
Route
Route

MN
Route
Route

-
-
-
-

CDR77 / C.A.-

Fleurial Brice
30 Rue de Paris

77183  CROISSY BEAUBOURG 
06 85 90 92 08

rc.croissybeaubourg@gmail.com

sam 14 oct Foulees De L’Espoir
Meaux

5km
10km

14h00
-

Route
Route

 -
 -

Somprou Sabrina
10 Rue des Frères Lumière 

77100  MEAUX 
06 40 95 18 62

somprousabrina@espoir-cfdj.fr

Légende
Challenge CDR77  groupe A-B-C / Crédit Agricole
Challenge Nature, Trail Découverte
Piste 



Date Epreuve + ville + site Distance Heure Type Challenge Coordonnées de l'organisateur

sam 14 oct

La Hongremanienne
Magny Le Hongre

https://www.facebook.com/
trailhongremanienne

16km - Trail -

Quarré Benoit 
Maire service des sports
21 rue du Moulin à Vent 

77700 MAGNY LE HONGRE
01 60 43 51 00

service-sports@magnyle hongre.fr

dim 22 oct Octobre Rose Vma77
Lognes

1km
3km
5km
5km

10h00
11h00

-
-

Route
Route
Route
Route

 -
 -
 -
 -

Chalot Lolona 
US Torcy Athletisme 

Stade du Fremoy  10 Rue du Bazard  
77200  TORCY
06 21 13 11 52

lolona_6@hotmail.com

dim 22 oct
Nordique Bellifontaine

Fontainebleau
http://www.azimutsport.fr

20.5km
14.5km
8.5km

10h00
10h10
10h15

MN
MN
NC

 -
 -
 -

Thoraval Marc 
 95 Rue Grande 

77140  MONCOURT FROMONVILLE 
06 85 44 78 14  

contact@azimutsport.fr

dim 29 oct

Foulées Monterelaises
Montereau Fault Yonne

https://www.foulees-montere-
laises.com

10km 10h00 Route CDR77 / C.A.

Sigonneau Daniel
48 Rue de la Gare 

77130  VARENNES sur seine
06 48 40 49 21

dan.sigonneau@gmail.com

dim 5 nov Trail De Trilport
Trilport

-
7.5km

17.5km

09h00
09h00
10h30

NC
Trail
Trail

 -
 -
 -

Zegouani Aurore
Complexe Sportif Georges Tauziet

24 av Franklin Roosevelt
77100  MEAUX

01 64 33 78 97 - 07 87 01 76 24
athletique-club@orange.fr

sam 11 nov Tourn’ En Nocturne
Tournan En Brie 12km 20h15 NC -

Brun Alain  
6 Rue du Pére Brottier

 77220  TOURNAN EN BRIE 
06 65 73 37 71

alainbrun77@free.fr

dim 12 nov 5 Km de La Genevraye
La Genevraye

5km 10h00 Route -

Lenoble Vincent - cnsd 
Rue des Archives  

77300  FONTAINEBLEAU 
06 12 42 69 23

runvince44@gmail.com

sam 02 déc Noctambule De Chauc’
Chauconin Neufmontiers 10km

20km

16h00
18h00
18h00

Route
Trail

Route

-
-
-

Dewaele Caroline
10 Rue de Meaux
77124  PENCHARD

06 81 15 82 09
caro.traversi@wanadoo.fr

sam 02 déc
La Noctambule Du Lunain
Lorrez Le Bocage Preaux

http://www.asbg-lorrez.fr
5km

11km
17h00
17h00

MN
MN

-
-

Bicherel Claude 
Mairie 1 Rue Emile Bru 

77710  LORREZ LE BOCAGE - PREAUX
01 64 70 52 70 - 06 73 77 90 63 

tasbic@free.fr

sam 16 déc L’Armentieroise By Night
Armentieres En Brie

1km
16km

18h30
19h00

NC
Trail

-
 -

Leblacher Eric 
 9 Rue du Chef de Ville 

77440  ARMENTIERES EN BRIE 
06 15 15 47 28

eric.leblacher@gmail.com

sam 16 déc Course De Noel
Samois Sur Seine

0,8km
1.6km
5km

16h00
16h30
18h00

NC
NC

Trail

 -
 -

CDR77 / C.A.

Virlouvet Marc 
 18 Rue Fouquet 

77920  SAMOIS SUR SEINE 
06 07 47 05 48

marc.virlouvet77@wanadoo.fr



  PLUS DE TEMPS 
SUR LA MISSION

Le Crédit Agricole s’engage pour le monde associatif avec Yapla. Collectez vos 
cotisations et dons, créez vos évènements, suivez votre comptabilité…. Découvrez la 
plateforme complète pour développer votre asso.

AGIR CHAQUE JOUR DANS VOTRE INTÉRÊT
ET CELUI DE L A SOCIÉTÉ

MOINS DE TEMPS SUR 
LA GESTION. 
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services de paiement enregistré sous le n°849 330 873 auprès de l’ACPR, et immatriculée à l’Orias sous le n°19004549.
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