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TYPE Contacts
DATE LIEU COMPETITION Km o
CJ = Courses Jeunes | LABEL Site internet (promotion de Ia compétition)
. . . 4871 m-6869 m-
dim 9 nov | Dammartin En Goele (77) Cross De La Corbie s Cross
. . 8080 m-4680 m- Chrisment Gilles Pascal - 06 78 36 46 53 - gill |@hotmail.
dim 9 nov | Lagny Sur Marne (77) Cross De Marne Et Gondoire +C) Cross rismen hlt: ’ /i;u_mameetgondoir f;;f:;::ﬁr; matl.com
) 9000 m-3000 m- Del Clément - 06 26 83 22 84 - cl t.del hotmail.fi
dim 16 nov | Torcy (77) Cross De Torcy 4000 m—+ CJ Cross clgrange Liemen http://usta.f::er;in elgrange@hotmail fr
. . . 7443 m-5388 m- . .
dim 16 nov | Brie Comte Robert (77) Cross De Brie Comte Robert +Cl Cross Cross De Brie - 06 72 82 32 33 - crossdebriecomterobert@yahoo.fr
) . . 5225 m-7875 m- Cross Kervella Pierliick -0676905130- cba.athle@wahadoo.fr
dim 23 nov | Coulommiers (77) Cross Des Capucins o RG Canard Antoine - 06 86 46 12 64 - ac@canardbatiment.fr
+ http://cba-athle.fr
9300 m-6500 m-
dim 30 nov | Coupvray (77) Cross De Coupvray n: o m Cross Henry Michel - 01 60 04 25 47 ou 06 37 69 61 75 - m.j-henry@orange.fr
) . . . 3km-4km-5.8km- Berard Frédéric - frederic.berard6@wanadoo.fr
dim 30 nov | Saint Pierre Les Nemours (77) Cross National 9.5km-+ CJ Cross Blanchard Philippe - 06 13 87 83 20 - b.bernadette@sfr.fr
-oKm-+ http://athle-nemours-saint-pierre.com
. . . Cross
dim 7 déc | Etang Du Coq Rd 21 Pontault-Roissy (77)| Cross Du Coq 8030 m-+CJ RG http://crossducog.free.fr
dim 14 déc | Meaux (77) Cross De Noél +CJ http://www.csmeaux-athletisme.fr/
Championnats De Seine-Et-Marne De
dim 11 jan | Noisiel (77) P Cross Ponton Benoit - 06 33 67 45 72 - benoit.ponton@mlvathle.fr
Cross-Country
. , . , 8175 m-5020 m- Desmet Christian - 01 60 60 60 98 - christian.desmet@sfr.f
dim 1fév | Combs La Ville (77) Cross De Sénart 900 mM-4070 m-+ CJ Cross esmet Lhris '::tp://www.scba_atﬁleri:nn/ esmet@sfr.fr
) , . . 3900 m-7800 m- Prokic lvana - 01 53 26 48 34 - isest.
dim1fév | Villevaude (77) 27 Eme Cross Du Cer Sncf De Paris Est . O Cross rokic V::;_ P cechemi:j:::;ﬁ):;ip:r ;Ses ore
, . Championnats D'lle De France De Cross-
dim 8 fév | Fontainebleau (77) P +C) Cross http://lifa.athle.org
Country
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