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Épreuves du challenge de Seine-et-Marne 2010
Date Épreuve Dist Groupe Label Champ77
28/2 15 KM D'ESBLY - ESBLY 15 Km B
14/3 LES FOULÉES DE VILLENOY - VILLENOY 10 Km C
21/3 LES FOULÉES DAMMARTINOISES - DAMMARTIN EN GOELE 10 Km C Régional
28/3 LA COURSE DES MEULIÈRES - LA FERTÉ SOUS JOUARRE 21,1 Km C Régional
28/3 LA COURSE DES JONQUILLES - LE MÉE SUR SEINE 10 Km B
28/3 LES FOULÉES MOUROUSIENNES - MOUROUX 10 Km C
4/4 LES FOULÉES LONGPERROISES - LONGPERRIER 10 Km C
4/4 LA FOULÉE IMPERIALE - FONTAINEBLEAU 21,1 Km B Régional
6/4 CHAMPIONNATS SUR PISTE - TORCY 3000m & 5000m P �

11/4 COURSES VERTES DE SAINT SOUPPLETS - St SOUPPLETS 15Km V
20/4 CHAMPIONNATS SUR PISTE – BRIE COMTE ROBERT 5000m & 10000m P �

1/5 LES FOULÉES DE L'AMTIÉ - CHELLES 21,1 Km B Régional
9/5 FOULÉE DE MORET SEINE ET LOING - MORET SUR LOING 10 Km B
9/5 10 KM DU VAL D'EUROPE - SERRIS 10 Km A Régional
15/5 NOCTURNE PERTHOISE - PERTHES EN GÂTINAIS 15 Km B
16/5 EKIDEN DU PAAC - PONTAULT COMBAULT Ekiden R Régional �

23/5 FOULÉES SAINT BRIÇOISE - SAINT BRICE 12,5 Km B
29/5 FOULÉES DE BUSSY MARNE LA VALLÉE - BUSSY ST GEORGES 10 Km A Régional �

5/6 FOULÉES DE SAINT PATHUS  - SAINT PATHUS 10 Km B
11/6 FOULÉES MELUNAISES - MELUN 10 Km A Régional
20/6 LES 10 KM de COMBS LA VILLE 10 Km B Régional
20/6 FOULÉES - NANTEUIL LES MEAUX 10 Km C
4/7 SEMI DE LA GOELE - OISSERY ST PATHUS 21,1 Km B Régional �

11/7 COURISSIMEAUX - MEAUX 10 Km C Régional
14/7 FOULÉES DAMMARTINOISES - DAMMARTIN SUR TIGEAUX 10 Km C
1/8 FOULÉES - TORCY 10 Km B

28/8 FOULÉE BOURRONNAISE - BOURRON-MARLOTTE 10 Km C
29/8 FOULÉE VENDRESSOISE - VENDREST 10 Km C
5/9 TOURN'EN VERT - TOURNAN EN BRIE 18 Km V
12/9 FOULÉES DE LA FORET DE BRÉVIANDE - CESSON 10 Km B
19/9 LE 10 KM FORESTIER - ROISSY EN BRIE 10 Km A Régional
19/9 COURSE DES REMPARTS - PROVINS 16,7 Km A
3/10 COURSE DU FOUR À CHAUX - NANDY 25 Km V
10/10 LES FOULÉES DU GÂTINAIS - ST FARGEAU PONTHIERRY 15 Km V
24/10 FOULÉES MONTERELAISES - MONTEREAU 10 Km A National
24/10 CROSS DU GÂTINAIS - BUTHIERS 15 Km V
24/10 FOULÉE DES COUDREAUX - CHELLES 10 Km B Régional



Clubs Féminines
Rang 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6
Gr A+ 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 6 5 4 3 2 1
Gr A 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 - - 5 4 3 2 1 -
Gr B+ 8 7 6 5 4 3 2 1 - - - - 4 3 2 1 - -
Gr B 6 5 4 3 2 1- - - - - - - 3 2 1 - - -
Gr C + 6 5 4 3 2 1- - - - - - - 3 2 1 - - -
Gr C 4 3 2 1 - - - - - - - - 2 1 - - - -
Gr V 4 3 2 1 - - - - - - - - 2 1 - - - -
Gr R+ 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 6 5 4 3 2 1

Individuels
Rang Gr A+ Gr A Gr B+ Gr B Gr C+ Gr C Gr V Gr P+ Gr P

1 70 50 60 40 55 35 35 55 35
2 65 45 55 35 50 30 30 50 30
3 61 41 51 31 46 26 26 46 26
4 57 37 47 27 42 22 22 42 22
5 54 34 44 24 39 19 19 39 19
6 51 31 41 21 36 16 16 36 16
7 48 28 38 18 33 13 13 33 13
8 46 26 36 16 31 11 11 31 11
9 44 24 34 14 29 9 9 29 9
10 42 22 32 12 27 7 7 27 7
11 40 20 30 10 25 5 5 25 5
12 39 19 29 9 24 4 4 24 4
13 38 18 28 8 23 3 3 23 3
14 37 17 27 7 22 2 2 22 2
15 36 16 26 6 21 1 1 21 1
16 35 15 25 5 20 20
17 34 14 24 4 19 19
18 33 13 23 3 18 18
19 32 12 22 2 17 17
20 31 11 21 1 16 16
21 30 10 20 15 15
22 29 9 19 14 14
23 28 8 18 13 13
24 27 7 17 12 12
25 26 6 16 11 11
26 25 5 15 10 10
27 24 4 14 9 9
28 23 3 13 8 8
29 22 2 12 7 7
30 21 1 11 6 6
31 20 10 5 5
32 19 9 4 4
33 18 8 3 3
34 17 7 2 2
35 16 6 1 1
36 15 5
37 14 4
38 13 3
39 12 2
40 11 1
41 10
42 9
43 8
44 7
45 6
46 5
47 4
48 3
49 2
50 1

Points du challenge de Seine-et-Marne 2010



Date Épreuve Dist Heure Type Organisateur Renseignements

FÉVRIER 2010
FS Esbly Coupvray Athl Tel : 01.60.04.25.47

28/02 FOULÉES D'ESBLY 5 Km 9h30 Gr B M. Michel HENRY Mob : 06.37.69.61.75
ESBLY 15 Km 10h15 25 rue Berlioz m.j-henry@orange.fr

77450 ESBLY

MARS 2010
CS Meaux Athlétisme Tel : 01.64.33.78.97

LA MELDOISE 1 Km 10h30 M. J J MALLEMANCHE Mob : 06.85.69.73.46
7/03 MEAUX 2 Km 10h45 Nature Complexe sportif G. Tauziet Fax : 01.64.33.78.97

Réservée aux femmes 6 Km 11h00 24 ave Franklin Roosevelt cs-meaux-athle@wanadoo.fr
77100 MEAUX

21,440 Km 9h30 Loisirs et Culture -mairie Tel : 01.64.24.55.62
COURSES VERTES 11,679 Km 9h30 M. Patrice MORIZET Mob : 06.88.46.39.30

7/03 DES 3 PIGNONS 5,200 Km 9h30 Nature Chemin du Gros Poirier morizetm@aol.com
NOISY SUR ECOLE 1,4 Km 9h30 le saut N°7 noisy-sur-ecole.com

77123 NOISY SUR ECOLE

1 Km 9h30 M. Lahcene HIANE Tel : 01.75.79.00.74
7/03 MAGNY LE HONGRE 3 Km 9h30 Reg 109 av Raimond Leclerc Mob : 06.09.69.42.38

VAL D'EUROPE 10 Km 10h15 77370 FONTENAILLES hiane@aol.com
hianesport.com

LES FOULÉES 5 Km 9h30 M. Gaston JUSTE Tel : 01.60.09.52.36
14/3 DE VILLENOY 10 Km 10h15 Gr C 87 rue Henry Barbusse Mob : 06.15.42.63.38

77124 CRÉGY LES MEAUX g.juste@wanadoo.fr

LES FOULÉES APA Tel : 01.64.25.51.87
21/03 PRESLOISES 1,5 Km 9h00 M. Daniel GAUTHERON Fax : 01.64.25.59.69

PRESLES EN BRIE 10 Km 10h00 29 Hameau de la Brosse degelabrosse@aol.com
77220 PRESLES EN BRIE

LES FOULÉES 5 Km 9h15 COR Dammartin
DAMMARTINOISES 10 Km 10h00 Gr C M. Daniel SCHAAFS Tel : 06.87.22.80.53

21/03 DAMMARTIN 2230 m 11h15 Reg 24 rue des Louise Bonne danielschaafs.cord@wanadoo.fr
EN GOELE 840 m 11h30 77230 DAMMARTIN cord.fr
Stade Jesse Owens EN GOELE

LA COURSE 5,5 Km 8h45 ASLPT Tel : 01.60.22.15.95
DES MEULIÈRES 3.2 Km 9h30 Gr C M. Michael PATRON Mob : 06.82.55.46.98

28/03 LA FERTÉ 2.1 Km 9h30 Reg 17 bis rue de Reuil Fax : 01.60.22.67.15
SOUS JOUARRE Jeunes 10h10 77260 LA FERTÉ asso.slpt@orange.fr

21,1 Km 10h00 SOUS JOUARRE



Date Épreuve Dist Heure Type Organisateur Renseignements
LMS Athlétisme Tel : 01.60.66.19.42

LA COURSE 10 Km 10h00 Mr Yannick VEILLEROBE Mob : 06.85.66.18.36
28/03 DES JONQUILLES 1,2 Km 11h15 Gr B 17 bis rue de la Planche yannick.veillerobe@orange.fr

LE MÉE SUR SEINE 77930 PERTHES http://le-mee-athle.fr
EN GATINAIS

LES FOULÉES 5Km 9h30 USMM & Mairie Mob : 06.80.37.89.02
28/03 MOUROUSIENNES 10 Km 10h30 Gr C M. Gilbert MARCHOIS gilbert.marchois@wanadoo.fr

MOUROUX 913 rue de Giremoutiers
77120 MOUROUX

AVRIL 2010
LES FOULÉES KALENJI Décathlon PontaultCombault Tel : 01.64.43.59.10

3/04 DÉCATHLON 9h30 rue de la Louvetière semi.jaafar@decathlon.com
PONTAULT-COMBAULT 77340 PONTAULT-COMBAULT

LES FOULÉES 3,250 Km 9h30 ASFL Tel : 01.60.54.96.55
4/04 LONGPERROISES 10 Km 10h00 Gr C Christophe LE VAILLANT Mob : 06.60.48.11.37

LONGPERRIER 700 m 11h15 11 rue du Ponceau le-vaillantc@wanadoo.fr
1400 m 11h30 77230 LONGPERRIER

Tel : 01.60.72.84.78
LA FOULÉE 1 Km 10h30 Gr B AFA Mob : 06.70.11.89.28

4/04 IMPERIALE 3 Km 11h00 Reg M. Pierre MONTHEILLET Tel/Fax : 01.60.72.31.75
FONTAINEBLEAU 10 Km 15h30 Reg 4 rue du Montceau afa.athle@free.fr ou

21,1 Km 16h30 77210 AVON pierre.montheillet@wanadoo.fr
afa.athle.free.fr

À TRAVERS 7,5 Km 15h15 Mr Bernard CHECHIN Tel : 01.60.66.92.54
5/04 CHAMPEAUX 11 Km 16h00 6 rue du Pré du pain Mob : 06.14.52.03.66

CHAMPEAUX 2,5 Km 17h00 77720 CHAMPEAUX Fax : 01.60.66.94.39
Jeunes 14h00 bernard.chechin@orange.fr

CHAMPIONNATS Steeple US Torcy
6/04 SUR PISTE 3000 m femmes Piste Mr Christian MOURET Tel 06.15.61.39.74

TORCY 5000 m hommes Ch. 77 79 rue de Paris christian.mouret@cegetel.net
77200 TORCY

1 Km 9h20 ACPO Mob : 06.22.74.79.98
11/04 COURSES VERTES 2,5 Km 9h40 Gr V M. Lamirand David davidacpo@free.fr

DE SAINT SOUPPLETS 5 Km 10h00 7 rue de Cuisy acpo.1fr1.net
15Km 10h10 77165 le PLESSIS aux BOIS

Trail de l ANSA el1 : 06 14 12 36 14
11/04 TRAIL DE L ANSA 10km 9h45 Daniel VALTAT valtat.daniel@neuf.fr

NEMOURS 25km 9h45 3 rue jules verne site.ansa.perso.sfr.fr
77140 NEMOURS site.ansa@sfr.fr



Date Épreuve Dist Heure Type Organisateur Renseignements

MAI 2010
CHAMPIONNATS SC Brie Comte Robert Tel1 : 06 72 82 32 33

20/04 SUR PISTE 5000 m femmes Piste Monsieur Didier Champion Fax : 01 60 34 50 35
BRIE COMTE ROBERT 10000 m hommes Ch. 77 2 rue de Verdun didier.champion@fr.

77170 BRIE COMTE ROBERT yokogawa.com

Gagner à Sénart Tel : 01.64.13.18.49
MARATHON 42,195 Km 9h00 Nat M. Christophe NEVES Mob : 06.85.31.01.59

1/05 DE SÉNART 11,8 Km 9h30 Ch. 77 hôtel de la communauté BP 6 Fax : 01.64.13.17.02
départ TIGERY (91) Ch.IDF 77567 SÉNART LIEUSAINT marathon@san-senart.fr

Cedex marathon-senart.com

LES FOULÉES 5,3 Km 9h15 USO Chelles course à pied Tel : 01.64.26.44.89
1/05 DE L'AMTIÉ 21,1 Km 9h30 Gr B M. François DRUGEON Mob : 06.80.41.17.26

CHELLES 2 Km 11h30 Reg 41 bis de la cité Forestière francois.drugeon@wanadoo.fr
77500 CHELLES usocr.ifrance.com



Date Épreuve Dist Heure Type Organisateur Renseignements
Laurent Devilliers Tel 01.64.04.55.19

2/05 TRAIL BRIARD 30 Km 9h30 3 la Pilloterie Mob : 06.82.39.26.03

LA TRÉTOIRE 15 km 9h40 77510 LA TRÉTOIRE laurent@raidbriard.com

raidbriard.com

Service des Sports Tel : 01.60.70.28.33

FOULÉE DE MORET de la CCMSL Mob : 06.83.83.80.92

9/05 SEINE ET LOING 10 Km 10h00 Gr B 18 allée Prignat Porte E Fax : 01.60.74.38.21

MORET SUR LOING module 14 sports@ccmsl.com

77250 MORET SUR LOING www-cc-moret-seine-loing.fr

10 Km 9h00 ENA 77 Val d"Europe Mob : 06.03.34.22.38

9/05 10 km SERRIS 1 Km 10h30 Gr A M. Fabio TIMBRANDY Mob : 06.18.91.68.50

VAL D’EUROPE 2 Km 10h30 Reg BP n° 29 Serris - Cédex 04 athlenord77@hotmail.fr

77706 MARNE LA VALLÉE athlenord77.com

Perthes Animation

NOCTURNE 1,2 Km 17h00 M. Yannick VEILLEROBE Tel : 01.60.66.19.42

15/05 PERTHOISE 15 Km 19h00 Gr B 17 bis rue de la planche Mob : 06.85.66.18.36

PERTHES 77930 PERTHES yannick.veillerobe@orange.fr 

EN GÂTINAIS EN GÂTINAIS

POUR

CONSTRUIRE

TRANQUILLE
2, allée Eugène Mouchot
91130 RIS-ORANGIS
Tél. 01 69 25 46 07 

Une nouvelle façon d'habiter



Date Épreuve Dist Heure Type Organisateur Renseignements
Pontault AAC

EKIDEN DU PAAC Gr R M. Didier BARILLEAU Mob : 06.77.55.99.92
16/05 PONTAULT- Ekiden 9h00 Ch. 77 34 rue Danton barilleau.didier@free.fr

COMBAULT Reg 77340 PONTAULT- ekidendupaac.free.fr
COMBAULT

FOULÉE 5 Km 9h00 AS Foulée St Briçoise Tel : 01.60.67.62.45
23/05 SAINT BRICOISE 2,2 Km 9h40 Gr B M. André VION Mob : 06.12.88.67.61

SAINT BRICE 1,2 Km 9h50 18 rue des Romenelles vion.andre@wanadoo.fr
12,5 Km 10h00 77160 SAINT BRICE fouleesaintbricoise.fr

BSGA Tel : 01 64 30 60 83
FOULÉES 1 Km 16h00 Gr A Mme Florence CASTILLAN Mob : 06.88.22.03.63

29/05 DE BUSSY 3 Km 17h00 Ch. 77 29 Bld Schoelcher jean-paul.zita@bsga.fr
MARNE LA VALLÉE 10 Km 18h00 Reg 77600 BUSSY foulees2010@bsga.fr

SAINT GEORGES bsga.fr

COURSE VERTE 10 Km 9h30 M. Jean Pierre DINTILHAC Tel : 06.08.80.65.53
30/05 DES CLOCHERS 4 Km 10h45 Nature 52 avenue Gallieni Tel/Fax : 01.60.69.50.69

SAMOIS SUR SEINE 2 Km 11h15 77590 BOIS LE ROI jpdintilhac@free.fr
coursesclochers.free.fr

JUIN 2010
FOULÉES 2 Km 15h30 ESSPO Athlétisme Mob : 06.87.06.05.79

5/06 DE SAINT PATHUS 5 Km 16h00 Gr B M. Claude BONNERAVE claude.bonnerave@orange.fr
SAINT PATHUS 1 Km 16h45 7 allée des Roses espo-athlétisme.fr

10 Km 17h00 77178 SAINT PATHUS

FOULÉES ASFM Tel 01.64.38.36.77
11/06 MELUNAISES 10 Km 21h15 Gr A M. Jean Pierre COURBET Mob : 06.74.46.02.41

MELUN Jeunes 13h50 Reg 6 rue Victor Hugo courbetjp@wanadoo.fr
77590 FONTAINE LE PORT fouleesmelunaises.com



Date Épreuve Dist Heure Type Organisateur Renseignements
MARATHON MEGA Tel : 01.60.31.17.30
DE MARNE 42,195 Km 9h00 M. Michel BACH Mob : 06.18.47.23.17

13/06 ET GONDOIRE Jeunes 9 allée du dom. de club@
Château de RENTILLY la pomponnette marneetgondoireathletisme.fr

77400 POMPONNE marneetgondoireathletisme.fr

LES 10 KM CACV Athlétisme Tel 01.60.60.34.87
20/06 DE COMBS LA VILLE 10 Km 10h00 Gr B M. Bernard BRIGNAT Mob : 06.81.18.40.21

COMBS LA VILLE Reg 26 rue de la libération bernard.brignat@wanadoo.fr
77166 GRISY SUISNES scba-athle.com

2 Km 9h30 VSOP Ozoir Tel : 06.13.83.88.78
20/06 TOUT OZOIR COURT 10 Km 10h00 Nature M. Charles SCHALLER charles.schaller@freesbee.fr

OZOIR LA FERRIERE 1,5 Km 11h30 1 Avenue Maurice Chevalier vsop.athle.free.fr
77330 OZOIR la FERRIERE

Comité des Fêtes
M. Denis LAURENCEAU Tel : 01.60.23.06.10

20/06 NANTEUIL 5 Km 9h15 Gr C Mairie de Nanteuil Mob : 06.18.15.19.97
LES MEAUX 10 Km 10h00 14 rue Benjamin Brunet Fax : 01.60.23.45.21

77100 NANTEUIL mairie@nanteuil-les-meaux.com
LES MEAUX

ASRD Tel : 01.64.52.96.17
20/06 RELAIS DU BOIS 4x6.5 Km 9h45 Relais M. Patrick SABLE Mob : 06.68.81.50.54

DE LA ROCHETTE 3x2 Km 12h00 345 Av de Bir Hakeim martine.sable@wanadoo.fr
77350 LE MÉE SUR SEINE asrd/free.fr

JUILLET 2010
800 m 9h30 Comité d'Animation de
1600 m Sablonnières Tel : 01.64.04.90.01

4/07 SABLONNIÈRES 3,2 Km Nature M. Michel ICHE Fax : 01.64.04.98.90
4 Km 10h00 7 route de la Vallée mairie.sablonnieres@orange.fr
10 Km 10h45 77510 SABLONNIÈRES

AS de La Goêle Tel : 01.60.03.85.14
SEMI DE LA GOELE Gr B M. Michel MOUTON ou 01.64.02.67.04

4/07 arrivée à 21,1 Km 9h00 Ch. 77 CCPGM Mob : 06.33.46.70.07
MOUSSY LE NEUF Reg 6 rue du général de Gaulle Fax : 01.60.03.12.37

77230 DAMMARTIN fxd@cc-pgm.fr
EN GOELE m.michel1947@orange.fr

CS Meaux Athlétisme
COURISSIMEAUX Gr C Complexe sportif Georges Tel : 01.64.33.78.97

11/07 MEAUX 10 Km 10h00 Reg Tauziet Fax : 01.64.33.78.97
24 avenue Franklin Roosevelt cs-meaux-athle@wanadoo.fr
77100 MEAUX

FOULÉES 5 Km 9h00 Dammartin Animation
DAMMARTINOISES 10 Km 9h45 Mme Evelyne LONGHI Tel : 01.64.04.35.87

14/07 DAMMARTIN 1,8 Km 11h15 Gr C 4 Hameau Lafayette Mob : 06.20.96.18.95
SUR TIGEAUX 4,4 Km 11h30 77163 DAMMARTIN elonghi77@aol.com

SUR TIGEAUX

AOÛT 2010
ASEL Tel et Fax : 01.60.37.88.88

1/08 FOULÉES TORCY 10 Km 10h00 Gr B M. Victor BARINGTHON a.s.e.l@wanadoo.fr
6 rue du Perrier aselplus.com
77200 TORCY

1 Km 14h30 CSBM Foulée Bourronnaise
28/08 FOULÉE 1,6 Km 15h00 Gr C M. Jean Pierre EVRARD Tel : 01.64.45.87.91

BOURRONNAISE 4,2 Km 15h15 Reg Gymnase des Gâtines fouleebourronnaise@gmail.com
BOURRON-MARLOTTE 10 Km 16h00 Chemin du taillis de la vallée

77780 BOURRON-MARLOTTE



Date Épreuve Dist Heure Type Organisateur Renseignements
FOULÉE 1 Km 9h30 ACPO

29/08 VENDRESSOISE 2 Km 10h00 Gr C M. Ciofani Walter Tel : 06.64.21.73.72
VENDREST 5 Km 11h00 3 cour de l'église walterciofani@hotmail.com

10 Km 11h10 77440 MARY SUR MARNE

SEPTEMBRE 2010
USCC

LES RIVES DU 4,5 Km 9h45 M. Jean-Pierre Philippe Tel : 01.64.20.07.71
5/09 MORIN 10 Km 10h20 239 route du grand Morin Mob : 06 84 36 56 75

LA CELLE SUR MORIN 77515 LA CELLE jean-philippe@voila.fr
SUR MORIN

10,5 Km 10h00 ASCT Section course à pied Tel : 01.64.07.97.46
5/09 TOURN’EN VERT 18 Km 10h00 Nature M. Alain BRUN oursbrun77@free.fr

TOURNAN EN BRIE 2 Km 9h30 Gr V 6 rue du père Brottier joggingtournan.skyrock.com/
77220 TOURNAN EN BRIE

FOULÉES DE LA FORÊT Courir Mob : 06.70.14.79.50
12/09 DE BRÉVIANDE 10 Km 10h00 Gr B M. Patrice BOUILLOT foulees-breviande@

CESSON 1 rue du Ponceau courir-cvsd.com
77240 CESSON courir-cvsd.com

12/09 MANOEUVRE 10 km ACPO
EN VINCY 3 km M. Ciofani Walter Tel : 06.64.21.73.72
VINCY MANOEUVRE 2 km 3 cour de l'église walterciofani@hotmail.com

1 km 77440 MARY SUR MARNE

1,5 Km 9h00 Commune de TOUQUIN Tel : 01.64.04.15.29
12/09 TOUQUIN 5 Km M. Christian CORDIER Fax : 01.64.04.13.29

10 Km 14 résidence St Etienne mairie.touquin@wanadoo.fr
77131 TOUQUIN touquin.fr

COURSE AS Course des remparts Tel: 0164014194
19/09 DES REMPARTS 6 Km 9h00 Gr A M Daniel DASEN Mob : 0686891484

PROVINS 16,7 Km 10h00 15 rue de l'Eglantier da.dasen@orange.fr
77160 PROVINS coursedesremparts.fr



Date Épreuve Dist Heure Type Organisateur Renseignements
4,5 Km 9h15 USRA Mob : 06.81.82.52.02

19/09 LE 10 KM FORESTIER 10 Km 10h15 Gr A M.Thierry JUSTIN thierry.justin@cegetel.net

ROISSY EN BRIE 1 Km 11h45 Reg 5 rue de la Pinsonnière 10kmforestier.fr

77680 ROISSY EN BRIE

M. Jean René Labadille Tel : 01.64.32.54.54

10 KM DE LA 5 Km 9h00 Mairie de la Grande Paroisse Port: 06.86.86.76.95

26/09 GRANDE PAROISSE 10 Km 10h30 BP 1 rue Grande Fax : 01.64.32.54.53

LA GRANDE PAROISSE Jeunes 77130 LA GRANDE jean-rene.labadille@wanadoo.fr

PAROISSE mairie-la-grande-paroisse.fr

M. Frédéric PIGNARD Tel : 01.60.31.73.26

FOULÉE DE SAINT 10 Km Service des sports Mob : 06.15.52.73.33

26/09 THIBAULT 5 Km 9h15 Nature Mairie de St Thibault Fax 01.60.35.03.04

SAINT THIBAULT 2 Km 1 Place de l'église sports@ville-st-thibault.fr

DES VIGNES 77400 ST THIBAULT saintthibaultdesvignes.fr

DES VIGNES

OCTOBRE 2010
COURSE des 12 km ASFT Athlétisme Mob : 06 86 95 93 11

3/10 3 RIVIERES 15 km B&R 9h30 Nature Mme. MONIQUE GRANGE asft-athle@laposte.net

MORCERF Jeunes 6 rue des Maniquets www.asft-athle.asso.fr

77163 MORCERF

COURSE DU FOUR 10 Km 9h30 AS Nandy Tel : 01.60.63.79.52

3/10 À CHAUX 25 Km 9h30 Gr V M. Alain LAVOUX Mob : 06.08.51.36.63

NANDY Jeunes 9h45 Trail 48 allée des anémones alain.lavoux@free.fr

77176 NANDY course.four.a.chaux.free.fr





Date Épreuve Dist Heure Type Organisateur Renseignements
Organisation Athlé Sud

LES FOULÉES Ponthierry Tel : 01.60.65.77.06
10/10 DU GÂTINAIS 15 Km 10h00 Gr V M. Jean Paul DEPIREUX Mob : 06.30.64.90.01

ST FARGEAU 31 rue des Fraisettes jpdepireux@orange.fr
PONTHIERRY 77310 ST FARGEAU

PONTHIERRY

2 Km 9h00 USVEC et Municipalité Vaires Tel : 01.64.72.45.16
10/10 FOULÉES VAIROISES 3,5 Km 9h30 M. Marc GILLET Fax : 01.60.08.32.33

VAIRES SUR MARNE 10 Km 10h30 20 Av Jean Jaures usvec@wanadoo.fr
77360 VAIRES SUR MARNE

CDSMR 77 Tel : 01.60.56.04.21
FOULÉES DU 5,6 Km 15h00 M.Bruno NAUDINOT Mob : 06.11.20.12.81

17/10 PLESSIS FEU 10 Km 15h00 Maison Dép. des Sports Fax : 01.60.56.04.21
AUSSOUS Jeunes 14h30 12 bis rue du Pt Despatys comité.smr77@wanadoo.fr

CP 7630 77000 MELUN cdsmr77.org

CSM Montereau Tel : 01.64.32.92.36
FOULÉES 5 Km 9h30 Gr A M. Daniel SIGONNEAU Mob : 06.48.40.49.21

24/10 MONTERELAISES 10 Km 10h30 Nat 48 rue de la gare daniel.sigonneau@free.fr
MONTEREAU Jeunes 23/10 77130 VARENNES SUR csmt77.free.fr

SEINE

Base de Loisirs de Buthiers Tel : 01.64.24.12.87
CROSS DU 2 Km 11h30 Gr V M. Jérome BELLET Mob : 06.85.45.75.97

24/10 GÂTINAIS 15 Km 9h30 Nature 73 rue des Roches Fax : 01.64.24.15.79
BUTHIERS 77760 BUTHIERS bpa-buthiers@wanadoo.fr

base-de-buthiers.com

Comité Liaison et animation Tel : 01.64.21.54.75
FOULÉE DES 10 Km 9h45 Gr B M. Michel GARDIENNET Mob : 06.67.46.73.86

24/10 COUDREAUX 1,1 Km 11h00 Reg 32 rue René Levasseur Fax : 01.64.21.54.75
CHELLES 3,3 Km 11h00 77500 CHELLES michelgardiennet@yahoo.fr

foulées.coudreaux.ifrance.com

DÉCEMBRE 2010
1 Km 16h15 ESSPO Athlétisme Mob : 06.87.06.05.79

19/12 COURSES DE NOEL 3,5 Km 15h00 Corrida M. Claude BONNERAVE claude.bonnerave@orange.fr
SAINT PATHUS 7 Km 15h00 7 allée des Roses espo-athlétisme.fr

77178 SAINT PATHUS

10, rue joyeux - 77000 Melun

Tél. : 0164100040

Fax : 0164104220

lamainroman@wanadoo.fr

livres

cartes postales

brochures

liasses

plaquettes

imprimés
commerciaux

affiches

chemises

pochettes
Cd-rom et DVD

disques de
stationnement

Gravure C.T.P. sans chimie
Utilisation d’encres végétales
et de Papiers recyclés ou P.E.F.C.

« Mieux vaut prendre le changement par la main
avant qu’il ne nous prenne par la gorge. »

Winston-Churchill

imprimerie éco-participative





www.enduranceshop.com

14, rue de l’Ouest
75014 Paris

Tél. : 01 43 27 15 65

47, rue Auguste Meunier
77500 Chelles

Tél. : 01 64 21 48 35

28, rue du Marechal Foch
78000 Versailles

Tél. : 01 39 25 03 04

35, avenue Carnot
91100 Corbeil-Essonnes

Tél. : 01 60 88 94 19
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