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HORAIRES DES CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX DE CROSS-COUNTRY
DIMANCHE 13 JANVIER 2008 sur I'étang du Coq

Organisé par le COCPR et le comite départemental FFA de Seine et Marne
avec le concours du SIAM, du SIESLA, du Nautil
et des municipalités de Pontault-Combault et Roissy en Brie

08h15 Ouverture du secrétariat + Mise en place du jury
N° Courses
1 09h20 Vétérans hommes Départ + 1 moyenne + 2 grandes boucles | 8700 m
2 10h15 Poussins Gargons Départ + 1 petite boucle 1400 m
3 10h30 Poussines Filles Départ + 1 petite boucle 1400 m
4 10h45 Benjamines Filles Départ + 1 moyenne boucle 2200 m
5 11h05 Benjamins Gargons Départ + 1 moyenne boucle 2200 m
6 11h25| Eveil athlétique Filles Départ modifié au pt A : 1 petite boucle |[1100 m
7 11h35 | Eveil athlétique Gargons | Départ modifié au pt A : 1 petite boucle 1100 m
8 11h45 Minimes Filles Départ + 1 grande boucle 3000 m
9 12h10 Minimes Gargons Départ + 1 petite + 1 moyenne boucle |3300 m
10 12h35 | Cadettes et Juniors Filles Départ + 2 moyennes boucles 4100 m
11 13h05 Cadets Gargons Départ + 2 moyennes boucles 4100 m
Espoirs Femmes /
12 13h30 Seniors Femmes / Départ + 1 petite + 2 moyennes boucles | 5200 m
Vétérans Femmes

13 14h10 /i?nci,g:sHHooTnTT\e:s Départ + 1 petite + 3 grandes boucles |9500 m
14 15h05 Juniors hommes Départ + 1 petite + 2 moyennes boucles |5200 m
15 15h35 | Cross court Femmes Départ + 1 grande boucle 3000 m
16 15h50| Cross court Hommes Départ + 2 moyennes boucles 4100 m

Départ : 300 m Départ-A

Petite Boucle : 1100 m A-B-F-G-A

Moyenne Boucle : 1900 m A-B-C-D-E-H-A

Grande Boucle : 2700 m A-B-C-D-E-F-G-H-A



Plan d’accés a I'étang d
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Envenantde: A 4

1” rond point : 2°™ sortie
2™ rond point : 2°™ sortie
Ammivée : 500 m

En venant de : A S&A6
1 rond point : 3 sortie
Amivée : 500 m
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Prendre sur N104 & Sortie n°16
Suivre le Nautil / Roissy en Bnie
Suivre le Nautil / Roissy en Brie

Le Nautil

Prendre sur N104 2 Sortie n°16
Suivre le Nautil / Roissy en Brie
Le Nautil
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Départ :
Petite Boucle :

300 m
1100 m

Moyenne Boucle : 1900 m

Grande Boucle :

2700 m

Départ-A

A-B-F-G-A
A-B-C-D-E-H-A
A-B-C-D-E-F-G-H-A



Renseignements : Engagements :

Comité de Seine et Marne :
@B 01.64.40.84.67 (Mr Amary) / 06.77.55.99.92 (Mr Barilleau) | & / fax 01.60.56.04.58

B crossducog@free.fr 2 athle77@wanadoo.fr
Sites : http//crossducoq.free.fr Site :
hitp://comite’77.athle.com

ENGAGEMENTS :

Pour TOUTES les catégories «découvertesy, «compétitiony et «oisirsn tous les clubs s'engagent &
communiquer au comité une liste de participants en fonction des effectifs avant le mercredi 10
janvier 2008 a 9h .

» Les dossards seront mis & disposition des clubs dans 2 enveloppes distinctes :

1 — tous les vétérans
2 — toutes les autres catégories

« Tous les clubs participants doivent présenter 1 officiel (ou un bénévole) pour 8 athletes
(inscription et attribution des postes en prenant les dossards).

« Des courses seront réservées aux enfants des catégories EVEIL ATHLE et POUSSINS licenciés dans
le département.

« En application du protocole d'accord national FFA-UNSS, les licenciés UNSS sont admis & titre
individuel dans les courses du championnat départemental FFA — avec inscription préalable
aupres du comité départemental FFA avant le jeudi 11 janvier. Toutefois lls ne peuvent entrer
dans la composition d'équipe d'un club, et ne peuvent participer au tour régional qu’'avec une
licence FFA.

Aucun engagement sur Place

REGLEMENTS TECHNIQUES

Se reporter a la brochure LIFA (pages 6 et 7)
LES TITRES INDIVIDUELS et LES TITRES PAR EQUIPES

Les récompenses individuelles sont offertes le Comité départemental aux 3 premiers individuels de
chaque course. Une Coupe sera remise par le comité d'organisation local (Comité d'Organisation du
Cross de Pontault-Combault / Roissy) & I'équipe victorieuse (challenges voir la brochure hivernale du
CD77 p 9) et pour les catégories Benjamins et Minimes (Garcons et Filles).

Tous les participants des courses Eveil Athlé et Poussins seront récompensés.
RESULTATS

Les résultats seront disponibles sur le site Internet du Comité 77 et de I'Association organisatrice a partir
du dimanche 13 janvier en soirée.

QUALIFICATIONS

Les demandes de repéchage pour les Championnats Régionaux du 27 janvier devront étre remises au
Juge arbitre sur place, le jour méme des Championnats ou envoyées a la LIFA au plus tard le Lundi 14
janvier a 18n00.

Sont qualifiés pour les championnats régionaux du 27 janvier 2008 & Longjumeau en Essonne : (brochure
LIFA page 6-7) :

» Qfitre individuel : 77 SF/VF 64 SM 89 VM 57 CCM

« Tous les participants classés des autres catégories sont qualifiés pour le tour régional.

* Pas de quadlification par ‘EQUIPE’" pour le Tour régionall




COCPR Remercie ses partenaires :
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Voir les offres privileges consacrées :

aux clubs ainsi qu'aux adhérents.

Le spécialiste del'evenementiel
- www.actionpromarquage.com

/; Location, vente de matériel publicitaire

produit de marquage, arches gonflables
TN pascal.tabakoff@free.fr
Action 01 64 06 18 &7
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Siege social COCPR 60 rue de I'Orme au Charron - 77340 Pdir@ambault
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(@ C’Sport |

2, rue de FAvenir 77340 Pontault

Spécialiste des clubs et collectivités :
v En récompenses : Coupes, Médailles, Trophées, Fanions...
v En articles sportifs : Puma, Asics, Adidas, Hummel, Erima ...
v En personnalisation sur textile : flocage, broderie, écusson...

\_ Tel : 0160 29 85 22 www.c-sport.fr )

Les associations de Pontault-Combault
Le PAAC, I'UMS et 'OMS

Et I'association de Roissy en Brie
L'USRA

Et fous les bénévoles...
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